My Pretty Belinda
Choreographie: Vikki Morris

Beschreibung: 32 count, 2 wall, beginner line dance > , l)

Musik: Pretty Belinda von Dr. Victor & The Rasta Rebels |,W A Ji;(,

Hinweis: Der Tanz beginnt mit dem Einsatz des Gesangs ,‘ GRUPPE "é;?
Bei 2:57 ist eine Liicke in der Musik von 4 Sekunden: Weitertanzen! N R R

TEL.:03727 / 998537

Rock across, chasser + |

1-2 Rechten Fuf iber linken kreuzen, linken Ful etwas anheben - Gewicht zuriick auf den linken Fub
586 Schritt nach rechts mit rechts - Linken Ful an rechten heransetzen und Schritt nach rechts mit rechts
5-f Linken Fuli Gber rechten kreuzen, rechten Fuli etwas anheben - Gewicht zuriick auf den rechten Fuf
758 Schritt nach links mit links - Rechten Fufl an linken heransetzen und Schritt nach links mit links

Cross, side, behind, side, rocking chair

1-2 Rechten Full dber linken kreuzen - Schritt nach links mit links

3-4 Rechten Ful hinter linken kreuzen - Schritt nach links mit links

5-f Schritt nach schrag links varn mit rechts, linken Ful etwas anheben - Gewicht zuriick auf den linken Fuf
7-8 Schritt nach schrag links hinten mit rechts, linken Ful etwas anheben - Gewicht zuriick auf den linken Fuf

Step, pivot Y | 2x, cross, back, side, step

1-2 Schritt nach vorn mit rechts - % Drehung links herum auf beiden Ballen, Gewicht am Ende links (3 Uhr)
3-4 Wie 1-2 (6 Uhr) (Bei 1-4 Hiiften mitschwingen)

5-f Rechten FuB dber linken kreuzen - Schritt nach hinten mit links

7-8 Schritt nach rechts mit rechts - Schritt nach vorn mit links

Step, lock, locking shuffle forward r + |

1-2 Schritt nach schrag rechts vorn mit rechts - Linken Fuf hinter rechten einkreuzen

384 Schritt nach schrag rechts vorn mit rechts - Linken Ful hinter rechten einkreuzen und Schritt nach schrag rechts vorn mit rechts
5-6 Schritt nach schrag links vorn mit links - Rechten Fufi hinter linken einkreuzen

738 Schritt nach schrég links vorn mit links - Rechten Fult hinter linken einkreuzen und Schritt nach schrag links vorn mit links

Wiederholung bis zum Ende



